
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
      1         

 

2 
・卓球タイム 

・高学年会議 

3     

 

4     

 

5    △ 
・卓球タイム 

・運動遊びタイム 

6     △ 
 

7     AM 
・ボードゲーム 

タイム 

 

8        
・工作タイム 

9     
・卓球タイム 

 

10     

 

11        

 

12       △ 
・卓球タイム 

・運動遊びタイム 

13       △ 
 

14     15        

 

16     
・卓球タイム 
 

17     
・おもちゃの病院 

18       
・TAP 縁日 

19       △ 
・卓球タイム 

・運動遊びタイム 

20       △ 21     

休館日 

22     
 

23     
・卓球タイム 
 

24     
・工作タイム 

25        
 

26       △ 
・卓球タイム 

・運動遊びタイム 

27       △ 
・小学生キッチン 

28      29 30 
・卓球タイム 
 

31 

 

  

 

TAP
タ ッ プ

通信
つ う し ん

 7 月号 

⓵ 来るとき、帰るときは迷惑にならないよう、静かに

しましょう 

⓶ 館内にゴミ箱はありません。ゴミは自分で持ち帰

りましょう。 

⓷ 体育室で遊ぶ人は運動靴をはいてきてください。 

⓸ TAP に忘れ物をしたときは、1 階受付に取りにき

てください。忘れ物の保管期間は 1 ヶ月間です。 

⓹ 高輪コミュニティプラザ横の直通エレベーターは

自転車の乗り入れはできません。 
※事故防止のため、車の送迎や周辺での駐停車はお控えくだ

さい。 

■おねがい■ 

■月間カレンダー  AM…午前中体育室は使えません △…午前 10：00～11：15 まで体育室は乳幼児優先 

港区立高輪子ども中高生プラザ(愛称 TAP)   
電話:03-3443-1555              

★利用時間★ 

【月～土曜日】 小学生：午前  9:30～午後6:00 

【日曜日】    小学生：午前 10:00～午後4:00 
午後 12:00～1:２０の間は２階で遊ぶことはできません。 

※プログラムや時間によって遊べる場所が限られることがあります。 

〇TAPには「入退館カード」があります。初めて来た 

ときに、登録用紙を書いて、登録をしてください。

次回以降はカードを機械にタッチするだけですぐ利

用できます！ 

 

〇登録していない人は、1階受付で名簿に名前を書

いてください。 

 

〇TAPから帰るときは、カードをタッチする、または

名簿にチェックをしてください。 

 住所:〒108-0074港区高輪 1-4-35 
    ＨＰ:http://www.taplaza.org/ 

令和 7年度 小学生向け通信 

★7月のプログラムの日時はウラ面を見てね！⇒ 

 

■来館したとき・退館するとき■ 

TAPの利用について 



おもちゃの病院 
 
 

おもちゃドクターにこわれたおもちゃをなおしてもらおう 
〇先着１０件 

〇申込：14日(土)午前 9：3０～17日(木)午前１０：３０まで 

保護者の方が TAP１階受付で申し込んでください 

〇受渡し期間：18日(金)午前 10：0０～31日(木)午後 8：００ 

★TAP縁日★ 
射的やわなげなどのゲームコーナーを出店します★ 

さらに最後にはみんなで作るお神輿が館内を練り歩くよ！ワッショイ♪ 

〇 日時：1８日（金）午後 2:00～5：00 

〇 場所: 2階 体育室・プレイルーム・創作室 1 

〇参加費無料、事前申し込みなしなので、当日 TAP縁日受付に来てください！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動遊びタイム「逃走中
とうそうちゅう

」 
ハンターから逃げてミッションをクリアしよう！ 

 

〇5日・12日・19日・26日（土）  午後４：００～4：30 

〇場所： 2階体育室 

◆毎月やっているプログラム◆  

※行事申込に関しては、申込用紙や電話での 

受付はしていません、ご了承ください。 

〇日程：11 月０日（土）、12 月 0 日（土） 

〇時間：午後 0:00(TAP 集合)～午後 0:00 頃(TAP 解散) 

〇場所：高輪子ども中高生プラザから引率後 

東海大学フィットネスルームへ 

〇その他：講師（東海
とうかい

大学
だいがく

：村松
むらまつ

香織
かおり

 先生
せんせい

） 

URL(https://forms.gle/krPVNUPfwzYysMtq5)  

〇日程：11 月 23 日（土）、11 月 30 日（土）（全 2 回） 

〇時間： 

[11/23]午後 1:45(明治
め い じ

学院
がくいん

大学
だいがく

正門
せいもん

前集合)～午後 3:05頃
ごろ

(明治
め い じ

学院
がくいん

大学
だいがく

正門
せいもん

前解散
かいさん

) 

 [11/30]午後 1:45(TAP4階
かい

研修室
けんしゅうしつ

集合)～午後 3:05頃
ごろ

(解散
かいさん

) 

〇場所：明治
め い じ

学院
がくいん

大学
だいがく

施設内
しせつない

、高輪子ども中高生プラザ 4階
かい

研修室
けんしゅうしつ

 

〇その他：講師
こ う し

（明治
め い じ

学院
がくいん

大学
だいがく

：菅沼
すがぬま

彰
あきら

宏
ひろ

 先生
せんせい

） 

ボードゲームタイム「ダウト」 

 
ちょっぴりダークなトランプゲームにチャレンジ！ 

 

○7日(月) 午後 4:00～4:30 

〇場所: 2階エントランス  

工作タイム「縫わないポケットティッシュケース」 
 

針も糸も使わないので安心かんたんに作れます！ 

〇8日(火)・24日（木） 午後 3：00～5：00 

〇材料がなくなり次第終了 

〇場所： 創作室 1 

高学年会議【４～６年生】 
館まつりの企画について話します！ 

 

〇2日（水）  午後 3：30～4：30 

〇場所： 2階エントランス 

卓球タイム 
ラケットでボールをポーンと打つスポーツだよ！ 

初めての子も大歓迎！ 

道具の貸し出しもあります🏓 

〇水曜、土曜 午後 2：20～4：00 

 

■7月の特別なプログラム■ ★申し込みが必要なものがあるよ！館内にもポスターが貼ってあるので見てね♪ 

★小学生キッチン 

「回
ほい

鍋
こ ー

肉
ろ ー

と中華
ち ゅ う か

スープ」 
中華
ちゅうか

料理
りょうり

にチャレンジしてみよう！ 

〇 日時：7月 27日（日） 午前 11:00～午後 1:00 

〇 場所：2階 学童クラブ室  〇 対象：小学生 

〇 定員：12名  〇 参加費：100円 

〇 申込：６日（日） 午前 10：００～定員埋まり次第終了 

 

★陶芸プログラム 
今回は、「はにわ」を制作します！ 

 

〇 日時： （形成）8月 8日（金） （絵付け）２９日（金）   
①午後 2:30～午後 3:30   ②午後 4:15～午後 5:15 

※「形成」、「絵付け」とも両日参加できる方 

〇 場所： ４階 多目的ホール   

〇 対象： 小学１～６年生 

〇 定員： 各クラス１５名（先着順） 

○ 申込期間：７月５日（土）午前 10:00～19日（土）午後 6:00  
※定員に達し次第、申込終了。 

○ 参加費： ５００円 

★ドッジボールサークル 
9月 27日（土）の港区ドッジボール大会 

優勝にむけて練習するサークルです！ 
 
 

〇 日程:8月 20日～9月 26日 / 全 6回 

 ※低学年は毎週(水)午後 4:00～午後 5:00 

 ※高学年は毎週(金)午後 4:30～午後 5:30 

〇 場所：2階 体育室   〇 対象：小学生 

〇 定員：低学年 10名、高学年 10名(抽選) 

〇 申込：６日(日)午前 10：００～20日(日)午後 6:00 

〇 抽選発表:7月 23日(水)～ 

■8月開催のプログラム■ ★申し込みが必要なものがあるよ！館内にもポスターが貼ってあるので見てね♪ 


