
 

中高生だけ‼ テレビゲームやダーツ、 

ビリヤード等が楽しめる！ 
 

ボードゲーム、マンガも充実しているので 

遊びに来てください！ 
 

 

〇毎日 

〇午後２:００～午後７:00 

〇TAP 4階 
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令和 6年度通信                      港区立 高輪子ども中高生プラザ（愛称：TAP） 

■TAP 来館時のお願い 
①近所の方の迷惑にならないよう、来館時、退館時は静かに 

しましょう。 

②ゴミは各自で持ち帰ってください。 

③高輪コミュニティプラザ横の直通エレベーターへは自転車の 

乗り入れは出来ません。 

高輪子ども中高生プラザ：☎03-3443-1555 

開館時間：月～日 午前 9:30～午後 8:00 

休館日：国民の祝日、年末年始 12月 29日～1月 3 日 

ホームページ：http://www.taplaza.org/ 

 

🏀〈体育室開放〉午後 1:20～7:50     🏓〈卓球タイム〉午後 2:20～4:00  

🎮〈たまり場 TAP〉午後２:００～７:00   🍴〈ティーンズ食堂〉午後 6:30～午後 7:30     

〈中高生会議〉午後 6:30～7:30     △〈４Fホール閉室〉 

 

 
 
 

★港区在住、在学メンバーが一人でもいれば利用可能！ 

ドラムやアップライトピアノ等の楽器、鏡張りの部屋が 

無料で使えます！ 

★1コマなんと 90分！1日２コマまで予約できます！ 

（個人利用は 1日１コマです） 

区の性被害防止対策の取組について 

国は、こども・若者が性被害に遭う事案を受け、性被害防止のための補助金制度を 

整備しました。区は、この補助金を活用し、各施設に記録用のビデオカメラを導入して

います。児童館では、面談時など、二人きりとなる場面で活躍します。 

お子さまの権利擁護を図るため、ご理解のほどよろしくお願いします 

http://www.taplaza.org/


 ■3月の行事予定 

※行事申込に関しては、申込用紙や電話での 

受付はしていません、ご了承ください。 

〇日程：11 月０日（土）、12 月 0 日（土） 

〇時間：午後 0:00(TAP 集合)～午後 0:00 頃(TAP 解散) 

〇場所：高輪子ども中高生プラザから引率後 

東海大学フィットネスルームへ 

〇その他：講師（東海
とうかい

大学
だいがく

：村松
むらまつ

香織
かおり

 先生
せんせい

） 

URL(https://forms.gle/krPVNUPfwzYysMtq5)  

〇日程：11 月 23 日（土）、11 月 30 日（土）（全 2 回） 

〇時間： 

[11/23]午後 1:45(明治
め い じ

学院
がくいん

大学
だいがく

正門
せいもん

前集合)～午後 3:05頃
ごろ

(明治
め い じ

学院
がくいん

大学
だいがく

正門
せいもん

前解散
かいさん

) 

 [11/30]午後 1:45(TAP4階
かい

研修室
けんしゅうしつ

集合)～午後 3:05頃
ごろ

(解散
かいさん

) 

〇場所：明治
め い じ

学院
がくいん

大学
だいがく

施設内
しせつない

、高輪子ども中高生プラザ 4階
かい

研修室
けんしゅうしつ

 

〇その他：講師
こ う し

（明治
め い じ

学院
がくいん

大学
だいがく

：菅沼
すがぬま

彰
あきら

宏
ひろ

 先生
せんせい

） 

 

★違和感迷宮の小道具を製作します！ 
  

 

〇日程：５日（水）、 18日（火） 

〇時間：午後 6:30～午後 7:30 

ティーンズ食堂
 

★中高生世代は無料で出来立てごはんが 

食べられます！どなたも気軽にどうぞ  
 

〇日程：  ５日（水）「カレーライス」 

12日（水）「せり鍋」 

※12日のティーンズ食堂は被災地応援版として、 

プロジェクトワンとコラボした宮城県の郷土料理 

「せり鍋」を提供します！ 
 

〇時間：  5日  午後 6:00～午後 6:30 

      12日  午後 6:30～午後 7:30 

〇定員：先着 20名 

〇参加費：無料 

3月に行われる中高生対象の行事です。 

 

★バンドを組んで練習、発表をするよ！ 

誰でも参加出来るので皆でバンドを組もう！
 

 

〇日程： 9日（日）  

〇時間： 午後 ４:30～午後５:３０ 

〇場所：4階多目的ホール 

★バンド×中高生×TAPで練習した曲を 

発表します！ぜひ聴きにきてください！ 
 

〇日程：  16日（日） 

〇時間： 午後 ４:30～午後５:３０ 

〇場所： 4階多目的ホール 

※詳しくは館内ポスターを確認してください。 

中高生レク「中高生パーティー」 
★1年間頑張った自分にご褒美＆TAPの 2階と 4階を使ってゲームをしよう！ 

ゲームは中高生実行委員が考えた「違和感迷宮」と「暗闇のかくれんぼ」！ 

たこ焼き＆ピザを食べながらのパーティーもご用意！ 

                今年度ラストの行事を一緒に楽しみましょう！ 
 

〇日程：19日（水） 

〇時間：☆違和感迷宮               午後４:30～午後６:０0 

★たこ焼き＆ピザパーティー   午後６:０0～午後７：00 

暗闇かくれんぼ             午後７:00～午後７:40 
 

☆違和感迷宮の制作を手伝ってくれる実行委員を募集しています！ 
 

★たこ焼き＆ピザパーティーは事前申し込みが必要です。 （違和感迷宮と暗闇かくれんぼは申込不要です。） 

〇定員： たこ焼き＆ピザパーティー 先着 20名 

〇申込： ２日（日）10:00～１５日（土）※定員埋まり次第終了。 

〇参加費：500円 

★TAP職員とスポーツ、音楽、ゲームで 

真っ向勝負！？ 

勝負する内容はその日に一緒に決めよう！ 

なんでも受けてたつ！！（TAP職員一同） 

〇日程：17日（月） 

〇時間：午後 6:30～午後 7:30 

★講談家・落語家さんが TAPで公演をします！ 

 話し方も教えてくれるよ！ 
 

〇 日時：14日（金）午後４：００～午後５時 30分 

〇 場所：4階 多目的ホール 

〇 定員： 先着 40名   

〇 参加費：なし 

〇 申し込み:  ２月１６日(日) 午前 10:00～  
 

定員埋まり次第終了 

←申込は左のQRコードから！ 
プロジェクトワン 

インスタグラム→ 


