
 

 

 

 

 

 

 

 
日 月 火 水 木 金 土 

1 
 

2 
★リトミック 

冬プロ開始 

3 4 5 6 

 

7 

8 9 
★リトミック 

10 
おはなし 

ポケット 

11 
幼児 

あそび場 

12 13 
☆英語で 

遊ぼう 

14 

15 
☆子育て 

支援講座 

16 
☆親子ヨガ 

17 18 19 
☆おもちゃの 

病院 

★幼児教室 

「チアダンス」 

20 
☆英語で 

遊ぼう 

21 
地域企業

コラボ 

22 23 24 25 

☆冬フェス 

26 27 28 

※2024 年 12月 29日（日）～2025年 1月 3日（金）休館日です 

きらきら通信
つ う し ん

 12 月号 
■月間カレンダー   

冬プログラム【申込不要】 
～オリジナルの靴下を色画用紙で制作します♪好きな形の紙を 

貼ったり、絵を描いたりして素敵な靴下を作りましょう～ 
 

2日（月） 10：00～※材料なくなり次第終了 1階 子育てひろば 

＜対象＞乳幼児とその保護者 

港区立高輪子ども中高生プラザ(愛称 TAP) 
住所:〒108-0074 港区高輪 1-4-35 
電話:03-3443-1555 
ＨＰ:http://www.taplaza.org/ 

乳幼児親子向けのお知らせ 

おはなしポケット【申込不要】 
ボランティア団体「おはなしポケット」の皆さんによる読み聞かせです 

 

10日(火)11:10～11:40 1階 子育てひろば 

＜対象＞乳幼児とその保護者 

 

子育てひろば利用時間 
＜月～土曜日＞ 

午前 10:00～午後 6:00    

＜日曜日＞ 

午前 10:00～午後 4:00    
 

※大人の方はひろば内では靴下を履いて

ご利用ください。 

※小学生以上のお子さんは子育てひろば

の入室はできません。やむを得ない事情

がある場合は受付スタッフまでご相談く

ださい。 

 

おねがい 
① TAPは児童の利用が多く、 

出入口や施設周辺での飛び出 

し事故が起こっています。 

お子さんの安全のため、車に 

よる送迎や周辺での駐停車は 

なるべく控えてください。 

② 周辺は静かな住宅街です。 

近隣の騒音になるような行為 

は控えてください。 

― 月間カレンダーマークの説明 － 
【申込不要】…当日ご参加ください 

乳幼児タイム … 平日 10：00～11：50 / 土日 10：00～11：00 体育室で三輪車やボール等で自由に遊ぶことができます 

すくすく測定/子育て相談 … 26日（木）10：00～12：00 身長・体重測定と看護師さんによる子育て相談会を行います 

 

【申込が必要】 

★…すでに申込が終了しているプログラム ☆…事前に申込が必要なプログラム（詳しくは裏面をご覧ください） 

【年齢別クラス活動】…登録が必要 ※内容は変更になる場合があります 

ぶどうクラス①（満３ヶ月のお子さん～8ヶ月頃のお子さん）  … 10日（火）「音楽遊び」10：15～11：00 

 ②（9ヶ月頃のお子さん～１歳を迎えるお子さん） … 10日（火）「音楽遊び」11：15～12：00 

さくらんぼクラス（１歳前半のお子さん） … 17日（火）「ケーキ製作（寒天あそび）」10:15～11:00 ※汚れてもいい服装でお越しください 

いちごクラス（１歳後半のお子さん～今年度 2歳になるお子さん） … 17日（火）「ケーキ製作（寒天あそび）」11：15～12：00 

※汚れてもいい服装でお越しください。 

ももクラス（今年度 3歳になるお子さん） … 18日（水）「 お楽しみ会 」 10：15～11：00 

 

 
幼児あそび場【申込不要】 

フリスビー、ボール、コンビカーを使って体を動かそう！ 
 

11日（水）12：15～13：15 2階 体育室 

＜対象＞3歳以上のお子さんとその保護者 



 

 

 

 申し込みが必要なプログラム 
（受付にて申込用紙を記入して提出してください）  

英語で遊ぼう 
～手遊びやダンス、うたなどを中心に英語を楽しみましょう～ 

 

① エリザベス先生 13日（金） / ② ジャン先生 20日(金) 

【0～1歳前半】10:30～11:00 【１歳後半～】11:30〜12:00 
※11 月～各クラスの対象年齢を変更しています。 

1歳児のお子さんは発達状況にあわせてお好きなクラスを選んでください。 
 

4階 多目的ホール 
 

＜定員＞各回 20組（先着） 
 

＜申込期間＞ 

① 8日（日）10：00～12日（木）18：00 

② 15日（日）10：00～19日（木）18：00 

※行事申込に関しては、申込用紙や電話での 

受付はしていません、ご了承ください。 

〇日程：11 月０日（土）、12 月 0 日（土） 

〇時間：午後 0:00(TAP 集合)～午後 0:00 頃(TAP 解散) 

〇場所：高輪子ども中高生プラザから引率後 

東海大学フィットネスルームへ 

〇その他：講師（東海
とうかい

大学
だいがく

：村松
むらまつ

香織
かおり

 先生
せんせい

） 

URL(https://forms.gle/krPVNUPfwzYysMtq5)  

〇日程：11 月 23 日（土）、11 月 30 日（土）（全 2 回） 

〇時間： 

[11/23]午後 1:45(明治
め い じ

学院
がくいん

大学
だいがく

正門
せいもん

前集合)～午後 3:05頃
ごろ

(明治
め い じ

学院
がくいん

大学
だいがく

正門
せいもん

前解散
かいさん

) 

 [11/30]午後 1:45(TAP4階
かい

研修室
けんしゅうしつ

集合)～午後 3:05頃
ごろ

(解散
かいさん

) 

〇場所：明治
め い じ

学院
がくいん

大学
だいがく

施設内
しせつない

、高輪子ども中高生プラザ 4階
かい

研修室
けんしゅうしつ

 

〇その他：講師
こ う し

（明治
め い じ

学院
がくいん

大学
だいがく

：菅沼
すがぬま

彰
あきら

宏
ひろ

 先生
せんせい

） 

おもちゃの病院 
おもちゃドクターにこわれたおもちゃをなおしてもらえるよ！ 

 

19日(木) ※おもちゃの治療日  

＜定員＞先着１０件 

＜申込期間・場所＞ 

14日(土)１０：００～19日(木)１０：３０ / TAP１階受付で申し込み 

※おもちゃは必ず保護者の方が持ってきてください。 

＜治療後受け渡し期間＞20日(金)１０：００～28日(土)２０：００ 

Web申し込み方法 
1. 申し込み用QRコードを読み取り、Webページに移動してください。 

2. カレンダーの実施日まで移動し、参加するクラスを選択してください。 

3. 必要事項を記入し、仮予約を行ってください。 

4. 申し込み完了すると自動返信メールがあります。 ※予約キャンセルの手続きも可能です。 

第３期グループ活動 

申込開始のお知らせ 
リトミックとバランスボールの申込が始まります 

 

「リトミック」 

＜活動日＞2025年 1/20、27、2/3、10、17、3/10 

       （全６回 すべて月曜日 10：15～12：05） 

＜申込期間＞8日（日）10:00～22日（日）16:00 

 

「バランスボール」 

＜活動日＞2025年 1/31、2/7、14、21、28、3/7 

（全 6回 すべて金曜日 13：30～14：30） 

＜申込期間＞15日（日）10：00～22日（日）1８：00 

 

＜抽選結果発表＞両プログラムともに１２月２５日（水）10：00～ 

陶芸プログラム 

～世界にひとつだけのプレートづくりに挑戦しよう☆～ 
 

① 日曜クラス：1/1９（日）、2/１６（日） 14：30～15：30 

② 月曜クラス：1/２０（月）、2/1７（月） 14：30～15：30 

4階 多目的ホール 

＜対象＞年少～年長  

＜定員＞①、②各グループ 15名（先着） 

＜参加費＞500円     

＜申込期間＞12/8（日）10:00〜定員埋まり次第終了 

子育て支援講座 

～ 手作りおもちゃであそぼう ～ 
東京おもちゃ美術館より講師を招き、紙コップを使った手作り 

おもちゃを作ります！製作後は実際にみんなで遊びます。 
 

15日（日）①10：30～11：30 ②13：30～14：30 

4階 多目的ホール 

＜対象＞乳幼児親子 

＜定員＞各回 15組 

＜申込期間＞1日（日）10：00～13日（金）18：00 

 

親子ヨガ 
 

16日（月）①0歳児 13:30～14:00 ②1・2歳児 14:15～14:45 

4階 多目的ホール 

＜定員＞各クラス 15組（先着） 

＜申込期間＞9日（月）10:00～15日（日）18:00 

地域企業コラボ 

デコレーションプリンを作ろう 
オハヨー乳業㈱とコラボしてカットフルーツ等でプリンをデコレー

ションします。プリンクイズやサンタさんとビンゴ大会も行います 
 

２１日（土） 13：30～15：00 ４階 研修室 

＜対象＞年長～小学３年生までの親子 

＜定員＞10組（先着）  

＜申込期間＞1日（日）10：00～定員埋まり次第終了 

 Webにて申し込みが必要なプログラム 
（申込方法は下記を参照してください）  

冬フェス 
スライムづくりや楽しいステージ、ビンゴ大会など 

楽しい活動が盛りだくさん！ 
 

25日（水） 2階 体育室 14：00～16：00 

＜対象＞年少～小学生とその保護者 

＜定員＞60名（先着） ※発表会の観客制限なし 

＜申込方法＞1日（日）午前 10：00～定員埋まり次第終了 

※Googleformでの申し込みとなります。 

申込フォームのQRコードはこちら➡ 

 


