
                                                                                        

暖かい日が増え、公園で外遊びをするのに良い季節になりましたね。 

TAPでも亀塚公園で遊ぶ移動児童館のプログラムを実施しますので、一緒に公園で楽しい時間を 

過ごしましょう。 

また、今月は親子でサンドイッチを作る幼児キッチンもあります。親子でふれあう時間として、 

またお料理の楽しさを知る機会として、ぜひみなさんのご参加をお待ちしています。      (千葉) 

  

 

きらきら通信5月号 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  
 

 
 

1 
・幼児あそび場 

[ホ]13：30～14：30 

2  

 

３ 憲法記念日 

 

4 みどりの日 

 

 

5 こどもの日 

 

 

6 
 

7 
・ぶどうクラス①② 

[体]①10:15～11:00 

[体]②11:15～12:00 

 

8 
・ももクラス 

[体]10:30～11:15 

9 

 

10 
・移動児童館 

きらきらたっぷっぷ 

[館外]10：30～11：30 

 

11 
・乳幼児タイム 

[体]10:00～11:00 

12 

・乳幼児タイム 

[体]10:00～11:00 

・ファミリーヨガ 

[ホ]14：00～14：45 

16：00まで 

13 

 

14 
・さくらんぼクラス 

 [体]10:15～11:00 

・いちごクラス 

 [体]11:15～12:00 

・おはなしポケット 

[ひ]11：00～11：30 

15 

・幼児あそび場 

[ホ]13：30～14：30 

16 
・おもちゃの病院 

[創2]受付10:30まで 

17 
・英語で遊ぼう 

[ホ]①10：30～11：00 

   ②11：30～12：00 

18 
・乳幼児タイム 

[体]10:00～11:00 

19 
・乳幼児タイム 

[体]10:00～11:00 

・幼児キッチン 

[研]11：30～13：00 

16：00まで 

 

20 
・リトミック 

[体]①10：15～10：45 

   ②10：55～11：25 

   ③11：35～12：05 

21 
・ぶどうクラス①② 

[体]①10:15～11:00 

[体]②11:15～12:00 

22 
・親子ヨガ 

[ホ]①13：30～14：00 

   ②14：15～14：45 

・ももクラス 

[体]10:30～11:15 

23  

 

24 
・親子でバランスボール 

[ホ]13：30～14：30 

25 

・乳幼児タイム 

[体]10:00～11:00 

26 
・乳幼児タイム 

[体]10:00～11:00 

16：00まで 

 

27 
・リトミック 

[体]①10：15～10：45 

   ②10：55～11：25 

   ③11：35～12：05 

 

28 
・さくらんぼクラス 

 [体]10:15～11:00 

・いちごクラス 

 [体]11:15～12:00 

29 
・幼児あそび場 

[ホ]13：30～14：30 

30 
・すくすく測定＆子育て相談 

[ひ]10：30～12：00 

31 
・親子でバランスボール 

[ホ]13：30～14：30 

 

港区立高輪子ども中高生プラザ（通称 TAP） 

住所：〒108-0074港区高輪1-4-35 

電話：03-3443-1555 

ＨＰ：http://www.taplaza.org/ 

〈活動場所〉   

４階 [ホ]多目的ホール [研]研修室 

２階 [体]体育室 [創１]創作室１ [創２]創作室２ 

１階 [ひ]子育てひろば 

 

✿子育てひろば利用について✿ 

<平日・土曜>：10:00～18:00 

< 日曜日 >：10:00～16:00 

※大人の方はひろば内では靴下を履いてご利用ください。 

※小学生以上のお子さんは子育てひろばの入室はできません。 

やむを得ない事情がある場合は受付スタッフまでご相談ください。 
 

◎3月に卒園したお子さんは、4月1日から小学生としての利用に変わるため、 

ひろばは利用できません。2階のエントランスや体育館などで遊ぶことが 

できるようになりますので、ぜひご利用下さい。 

 

休館日 

休館日 
 

３階 高輪図書館分室 休館 
 

３階 高輪図書館分室 休館 
 

令和6年度 乳幼児親子さん向けのお知らせです 

【お知らせ】 

★リトミック・バランスボールは、当選者のみ参加可能なプログラムです。 

（申し込みは、既に終了しています。） 

☆英語で遊ぼう、ファミリーヨガ、親子ヨガは、事前にweb申込が必要です。 

 詳しくは裏面をご確認ください。 

３階 高輪図書館分室 休館     22日～27日までシステム更新作業により休館 
 

３階 高輪図書館分室 休館 
 



                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月のお知らせ 

TAPからおねがい 

令和６年度 乳幼児クラス活動登録のお知らせ 

 
ふれあい遊びや運動遊びなど年齢に応じた活動を行います♪初めての参加も大歓迎です。 
1階受付、子育てひろばに登録用紙がありますので、記入後受付に提出してください。 
3月まで登録されていた方も、再度登録が必要です。※電話での登録はできません。 
(登録に人数制限はありません。) 
 

お話プログラム【申込不要】 
～楽しい絵本がいっぱい☆ 

         みなさんの参加お待ちしています♪～ 
日時：平日11:00～11:15 
※ボランティア団体「おはなしポケット」の 
皆さんによる読み聞かせが、 
14日(火)11:00～11:30にあります。 

場所：1階 子育てひろば 
対象：乳幼児とその保護者 ✿体育室の利用について✿ 

乳幼児タイム…三輪車やボールなどで遊べます♪運動靴で利用してください。 
日時：プログラムのない平日10:00～11:50 / 土日10:00～11:00 

      ※三季休業中の平日は、乳幼児タイムはありません。 
 

※乳幼児タイム以外での利用も可能ですが、場合によっては利用できない時もあります。利用したいときは体育室にいる職員に 

声をかけてください。乳幼児タイム以外の体育室利用は20分毎の予約制で小学生や中高生が一緒に遊ぶことがあります。 

英語で遊ぼう！【web申込が必要です】 
～ジャン先生と手遊びやダンス、うたなどを通して 

英語を楽しみましょう～ 

日時：17日(金)①10:30～11:00/②11:30〜12:00 
場所：4階 多目的ホール 
対象：①0,1歳 ②2歳以上 
定員：各回20組（先着） 
申込期間：5日(日)10:00～16日(木)18:00 

おもちゃの病院【先着10件】 
壊れたおもちゃをドクターに直してもらえます。 

〈受付期間〉11日(土)10:00～16日(木)10:30  
※電話での予約はできません。 
〈診察日時〉 16日(木)10:30～14:30 
〈返却日〉修理日翌日の17日(金)以降です。 
・コンピューター内蔵のおもちゃ（スイッチ、IC回路の故障等）、 

危険なおもちゃ（弾のでるピストル等）は、治療できません。 

・おもちゃは、1家庭1つの受付になります。 
・受付件数が10件に達し次第受付終了となります。 

・TAPは児童の利用が多く、出入口や施設周辺での飛び出し事故が、起こっています。 

お子さんの安全のため、車による送迎や周辺での駐停車はなるべく控えてください。 

・TAP周辺は静かな住宅地です。近隣の騒音になるような行為は控えてください。 

幼児キッチン【先着申込】 
～作ってわくわく！サンドイッチ～ 

『親子で一緒にカラフルなサンドイッチを作ろう！』 

 
日時：5月19日(日)11:30～13:00 
場所：4階 研修室 
対象：2018年4月2日～ 

2020年4月1日生まれのお子さんとその保護者 
申込期間：4月28日(日)10:00～5月17日(金)18:00 
定員：10組（先着） 
参加費：200円 
 

Web申し込み方法 
1. 申し込み用 QR コードを読み取り、Webページに 

移動してください。 
2. カレンダーの実施日まで移動し、参加するクラスを選

択してください。 
3. 必要事項を記入し、仮予約を行ってください。 
4. 申し込み完了すると自動返信メールがあります。 
※予約キャンセルの手続きも可能です。 

移動児童館 
～むっくりくまさんや、フラフープで電車遊びなど、広

い公園で一緒に遊びましょう♩～ 

日時：10日（金）10:30～11:30 

場所：亀塚公園 

※直接、亀塚公園集合です！ 

対象：乳幼児とその保護者 

 

 

親子ヨガ【web申込が必要です】 
～お子さんと一緒に呼吸やポーズを行い、 

つながりを深めましょう♩～ 

日時：22日（水） 
①13：30～14：00/②14：15～14：45 
場所: 4階 多目的ホール 
対象：①０歳児/②1．2歳児 
定員：各クラス１５組（先着） 

申込期間：13日（月）10:00～21日（火）18:00 

すくすく測定＆子育て相談 

【申し込み不要】 
～看護師さんを招いて、月に一度の身長＆ 

体重測定と子育てに関する相談ができます♩ 

申し込み不要で、どなたでもお気軽に 

参加してください♩～ 

日時：30日（木）10：30～12：00 

場所：1階 子育てひろば 

対象：乳幼児～未就学児 

家族みんなでファミリーヨガ 

【web申込が必要です】 

～お子さんを囲んでストレッチをしたり、ママやパパ

と協力して作るポーズなど、家族みんなで             

             身体をほぐしませんか？～   

日時：12日（日）14：00～14：45 
場所：4階 多目的ホール 
対象：生後３か月～未就学児のお子さんと 

その保護者 
定員：７組（先着） 
申込期間：１日（水）10：00～11日（土） 
参加費：無料 
 

 

6月の予定 

春のひろばレイアウト CHANGE！ 
皆さんからいただいたアイディアを参考にひろばのレイアウト変更を行いま

す。また、カタツムリやアジサイの制作も予定しております。 

来月をお楽しみに♩ 


