
令和6年度小学生・中高生向け通信                                                                                                                      港区立高輪子ども中高生プラザ（TAP） 

ＴＡＰ
タ ッ プ

通信
つうしん

4月号
がつごう

 

た
T

  く  さ  ん       あ
A

  そ  べ  る       プ
P

  ラ  ザ 

保護者の方へ ～TAP 周辺は静かな住宅街です。お子さんと一緒に読んでください～ 

 

①来るとき、帰るときは近所の迷惑となりますので、騒音になるような行為はやめましょう。 

②開館・閉館時間を守り、寄り道せずに帰りましょう。 

③ゴミは自分で持ち帰ってください。 

④事故防止のため、ＴＡＰへの車の送迎や周辺での駐停車はひかえてください。 

⑤高輪コミュニティプラザ横の直通エレベーターの自転車の乗り入れはできません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日
にち

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

   金
きん

 土
ど

 
 1       2       3       4       5       6      △ 

TAP
タ ッ プ

では毎月
まいつき

、避難
ひ な ん

訓練
くんれん

を

行
おこな

っています。 

ご協 力
きょうりょく

ください。 

 

   

 

 

7      △ 8 9 10 11 12 13     △ 

 
 

 
 

 

   

14     △ 15          16          17          18          19          20     △ 

 
エントランスプログラム 

午後
ご ご

4:00～４:30 

 
中高生会議 

午後6:30～7:30 

ティーンズ食堂 

午後6:30～7:30 

おもちゃの病院 

午前
ご ぜ ん

10:00～午後
ご ご

2:30 

体育館
たいいくかん

プログラム 

午後
ご ご

4:00～４:30 

 

 

21     △ 22          23          24          25          26           27     △ 

 

エントランスプログラム 

午後
ご ご

4:00～４:30 
 

高学年
こうがくねん

会議
か い ぎ

 

午後
ご ご

4:00～５:00 

中高生タイム 

午後6:30～7:30 

図工
ず こ う

タイム 

午後
ご ご

3:30～５:00 
 

体育館
たいいくかん

プログラム 

午後
ご ご

2:15～3:00 

28     △ 29      30           

持ち物の管理について 

・ゲーム機や財布等の貴重品はお子さんが管理できる物だけ持たせてください。また、1階受付でも貴重品を預けることができますので、ご活

用ください。 

・持ち物の紛失や盗難については責任を負いかねます。 

ご協力よろしくお願いします。 

 休館
きゅうかん

日
び

 

 

利用
りよう

時間
じかん

           

【月
げつ

～土曜日
ど よ う び

】小学生
しょうがくせい

：午前
ご ぜ ん

  9:30～午後
ご ご

6:00 中高生：午前9:30～午後7:50  

【日曜日
にちようび

】  小学生
しょうがくせい

：午前
ご ぜ ん

10:00～午後
ご ご

4:00   中高生：午前9:30～午後7:50 

 

・遊
あそ

ぶには、入退館
にゅうたいかん

カード（きたにゃんカード）が必要
ひつよう

です。 

・プログラムや時間
じ か ん

によって遊
あそ

べるエリアが限
かぎ

られることがあります。 

5月
がつ

の休館
きゅうかん

日
び

 

３日
にち

(金
きん

)4日
か

(土
ど

)5日
か

(日
にち

)6日
にち

(月
げつ

)はTAP
タ ッ プ

、高輪
たかなわ

図書館
としょかん

分室
ぶんしつ

ともにお休
やす

み

です。 

18日
にち

（木
もく

）は高輪
たかなわ

図書館
としょかん

分室
ぶんしつ

のみお休
やす

みです。 

港区立高輪子ども中高生プラザ 
住所:〒108-0074港区高輪1-4-35 
電話:03-3443-1555 
ＨＰ:http://www.taplaza.org/ 

小学生
しょうがくせい

対 象
たいしょう

行事
ぎょうじ

・・・☆ 

中高生
ちゅうこうせい

対 象
たいしょう

行事
ぎょうじ

・・・★   

    ・・・午前中
ごぜんちゅう

体育室
たいいくしつ

乳幼児
にゅうようじ

優先
ゆうせん

 

△・・・午前
ごぜん

10:00～11:15まで体育室
たいいくしつ

乳幼児
にゅうようじ

優先
ゆうせん

 

3階
かい

 図書館
としょかん

分室
ぶんしつ

 休館
きゅうかん
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小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

・・・☆ 

中高生
ちゅうこうせい

対象
たいしょう

・・・★ 

 
        

 
当日
とうじつ

参加
さ ん か

 

 

 

当日
と う じ つ

参加
さ ん か

 

←この印
しるし

のあるプログラムは、始
はじ

まる時間
じ か ん

の５分前
ふんまえ

から

お部屋
へ や

の前
まえ

に並
なら

んでください。定員
ていいん

を超
こ

えた人数
にんずう

が集
あつ

 

まった場合
ば あ い

、その場
ば

で抽選
ちゅうせん

を行
おこな

い参加者
さんかしゃ

を決
き

めます。 4月
が つ

のプログラム 

直接一般来館の利用について 
・令和6年度の直接一般来館の登録受付を、開始しています。 

希望の方は予め登録の上、利用日毎に予約してください。 

・下記の条件のいずれかに該当する場合に利用することができます。 

①就労、入院及び学校行事等により保護者が自宅に不在の場合。 

②保護者の就労時間が短く、学童クラブの利用ができない場合。 

③学童クラブの入会待ちの場合。 

※学童クラブに入会後、直接一般来館は利用できません。 

④利用する児童館等が自宅から遠い場合。 

※詳しい資料、登録用紙はＴＡＰ１階受付カウンターで 

配布しています。 

スポーツ安全保険登録について 
◎ＴＡＰ利用時の万が一の事故や怪我に備え、 

スポーツ安全保険の加入も案内しています。 

※加入は任意です。手続きはＴＡＰが行います。 

◎保険期間は令和6年4月1日～令和7年3月31日までです。 

令和6年4月1日以降も利用される方は、再度登録をお願いします。 
 

～保護者の方へ～ 

☆中高生会議 
 

 

 

 

〇 日時
に ち じ

：４月17日(水)、５月1日(水) 午後6時30分～午後7時30分 

〇 場所
ば し ょ

：4階エントランス、研修室 

〇 対象
たいしょう

：中高生 

〇 定員
ていいん

：なし 

いろんな人とゲームしたい！スポーツしたい！お祭りを運営したい！ 

みんなのＴＡＰで「したい」を叶える会を開きます！ 

 １分でも５分でも１０分でも大丈夫！みんなの意見を聞かせてね！ 

☆ティーンズ食堂「ナポリタン」 
 

 

 

〇 日時：4月17日（水）午後6時30分～午後7時30分 

〇 場所：4階 研修室 

〇 対象：中学1年生～高校3年生 

〇 定員：先着20名 

○ 参加費：無料 

今月のメニューは、その甘い香りにみんなイチコロ♪♪ 

栄養満点！「ナポリタン」 

 

☆おもちゃの病院 
 

〇 日時
に ち じ

：4月
がつ

18日
にち

（木
もく

）※おもちゃの治療
ちりょう

実施
じ っ し

日
び

 

〇 場所
ば し ょ

：2階
かい

 多目的
たもくてき

創作室
そうさくしつ

2 

〇 定員
ていいん

：先着
せんちゃく

10件
けん

 

○申
もう

し込
こ

み： 4月
がつ

13日
にち

（土
ど

）午前
ご ぜ ん

10:00～18日
にち

（木
もく

）午前
ご ぜ ん

10:30 

〇受
う

け渡
わた

し期
き

間
かん

：4月
がつ

19日
にち

（金
きん

）午前
ご ぜ ん

10:00～30日
にち

（火
か

） 

※危険
き け ん

なおもちゃ（弾
たま

の出
で

るピストル等
など

）や口
くち

に含
ふく

むおもちゃは診察
しんさつ

できません。 

※コンピューターゲームなどの精密
せいみつ

機器
き き

は治療
ちりょう

の対象外
たいしょうがい

となります。 

※おもちゃは1家
か

庭
てい

につき1件
けん

までです。電
でん

話
わ

での受
うけ

付
つけ

は行
おこな

っていません。 

※受付
うけつけ

する際
さい

におもちゃを必
かなら

ずお持
も

ちになってください。 

☆体育館プログラム「いろいろオニゴッコ」 
 

 

 

〇 日時
に ち じ

：4月
がつ

18日
にち

(木
もく

) 午後
ご ご

4時
じ

～午後
ご ご

4時
じ

30分
ぷん

 

                  27日
にち

(土
ど

) 午後
ご ご

2時
じ

15分
ふん

～午後
ご ご

3時
じ

 

〇 場所
ば し ょ

：2階
かい

体育室
たいいくしつ

 

〇 対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 

〇 定員
ていいん

：20名
めい

 

○申
もう

し込
こ

み：当日
とうじつ

先着
せんちゃく

 

体育館
たいいくかん

で みんなで いろんな オニゴッコをするよ！ 

どんな オニゴッコをするか おたのしみに！ 

1年生
ねんせい

も たのしく参加
さ ん か

 できるから ぜひ きてね！ 

☆エントランスプログラム 
 

 

 

〇 日時
に ち じ

：4月
がつ

15日
にち

（月
げつ

）、22日
にち

（月
げつ

）午後
ご ご

4時
じ

～午後
ご ご

4時
じ

30分
ぷん

 

〇 場所
ば し ょ

：2階
かい

エントランス 

〇 対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 

〇 定員
ていいん

：なし 

○申
もう

し込
こ

み：なし 

今月
こんげつ

はぬりえコンテストをやります！ 

いろんな色
いろ

の塗
ぬ

り方
かた

を覚
おぼ

えて、ぬりえに挑戦
ちょうせん

してみよう！ 

☆高学年
こ う が く ね ん

会議
か い ぎ

 
 

 

 

 

〇 日時
に ち じ

：4月
がつ

24日
にち

（水
すい

）5月
がつ

1日
にち

(水
すい

) 午後
ご ご

4時
じ

～午後
ご ご

5時
じ

 

〇 場所
ば し ょ

：2階
かい

エントランス、4階
かい

研修室
けんしゅうしつ

 

〇 対象
たいしょう

：小学
しょうがく

4年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

 

〇 定員
ていいん

：なし 

○申
もう

し込
こ

み：なし 

こんな遊
あそ

びしたいな、こんなプログラムやりたいな... 

みんなの「やりたい！」をみんなで考
かんが

える会議
か い ぎ

を開
ひら

きます！ 

みんなでTAP
た っ ぷ

のプログラムや遊
あそ

び、ルールを決
き

めてみよう！！ 

☆中高生タイム 
 

 

 

〇 日時
に ち じ

：4月24日(水) 午後６時３０分～午後７時３０分 

〇 場所
ば し ょ

：２階 体育館 

〇 対象
たいしょう

：中学生・高校生 

〇 定員
ていいん

：20名（先着） 

みんなでバレーボールをするよ！ 

最初はパス回しやトスを上げで楽しく遊んで最後は試合もやります！ 

一緒に新しい仲間を見つけよう！ 

☆工作
こうさ く

プログラム「春
はる

の折
お

り紙
がみ

作
づく

り」 
 

 

 

 

〇 日時
に ち じ

：4月
がつ

25日
にち

（木
もく

）午後
ご ご

3時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

5時
じ

まで 

〇 場所
ば し ょ

：創作室
そうさくしつ

2 

〇 対象
たいしょう

：小学
しょうがく

1～6年生
ねんせい

 

〇 定員
ていいん

：なし（材料
ざいりょう

がなくなり次第
し だ い

終 了
しゅうりょう

） 

○申
もう

し込
こ

み：当日
とうじつ

先着
せんちゃく

 

簡単
かんたん

な物
もの

から難
むずか

しいものまで、いろいろな折
お

り紙
がみ

で春
はる

をみんなでつく

ろう。1年生
ねんせい

でもかわいい春
はる

を作
つく

れます。ぜひきてください。 

☆ティーンズ食堂「焼肉丼」 
 

 

〇 日時：5月1日（水）、15日 

〇 場所：4階 研修室 

〇 対象：中学1年生～高校3年生 

〇 定員：先着20名 

○ 参加費：無料 

ピリッと甘辛おいしい焼肉丼！ジューシーお肉をかきこもう！ 

 

☆工作
こうさ く

プログラム「ぶんぶんゴマ」 
 

 

〇 日時
に ち じ

：5月
がつ

7日
か

（火
か

）午後
ご ご

４時
じ

～午後
ご ご

5時
じ

 

〇 場所
ば し ょ

：創作室
そうさくしつ

2 

〇 対象
たいしょう

：小学
しょうがく

1～6年生
ねんせい

 

〇 定員
ていいん

：なし（材料
ざいりょう

がなくなり次第
し だ い

終 了
しゅうりょう

） 

○申
もう

し込
こ

み：当日
とうじつ

先着
せんちゃく

 

 

大
おお

きなぶんぶんゴマをつくって、ぶんぶんまわそう！ 

☆VS職員 
 

 

〇 日時
に ち じ

：５月８日(水) 午後6時30分～午後7時30分 

〇 場所
ば し ょ

：２階 体育館 

〇 対象
たいしょう

：中高生 

〇 定員
ていいん

：なし 

TAP の職員さんと バレーボールで勝負をするよ！初心者でも大丈夫！ 

みんなで体育館を盛り上げよう！ 


